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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Индивидуальный проект 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы СПО 

Общеобразовательная дисциплина «Индивидуальный проект» является обязательной 

частью общеобразовательного цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС 

СПО. 

  

 

1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины 

 

1.2.1. Цели дисциплины 

Содержание программы дисциплины «Индивидуальный проект» направлено на 

достижение следующих целей:  

 формирование навыков коммуникативной, учебно-исследовательской деятельности, 

критического мышления; 

 развитие способности к инновационной, аналитической, творческой, 

интеллектуальной деятельности; 

 формирование навыков проектной деятельности, а также самостоятельного 

применения приобретённых знаний и способов действий при решении различных задач, 

используя знания одного или нескольких учебных предметов или предметных областей; 

 формирование умения индивидуального учебного проектирования по изучаемым 

общеобразовательным дисциплинам. 

 

1.2.2. Планируемые результаты освоения дисциплины в соответствии с ФГОС СПО и на 

основе ФГОС СОО 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии общих и 

профессиональных компетенций:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Код и наименование 

формируемых 

компетенций 

Планируемые результаты освоения дисциплины 

Общие Дисциплинарные 

ОК 01. Выбирать 

способы решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно  к 

различным контекстам 

В части трудового воспитания: 

- готовность к труду, осознание ценности мастерства, трудолюбие; 

- готовность к активной деятельности технологической и социальной направленности, 

способность инициировать, планировать и самостоятельно выполнять такую деятельность; 

- интерес к различным сферам профессиональной деятельности, умение совершать 

осознанный выбор будущей профессии и реализовывать собственные жизненные планы; 

- готовность и способность к образованию и самообразованию на протяжении всей жизни. 

Овладение универсальными учебными познавательными действиями: 

а) базовые логические действия: 

- самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, рассматривать ее 

всесторонне; 

- устанавливать существенный признак или основания для сравнения, классификации и 

обобщения; 

- определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их достижения; 

- выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых явлениях; 

- вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие результатов целям, оценивать 

риски последствий деятельности; 

- развивать креативное мышление при решении жизненных проблем. 

б) базовые исследовательские действия: 

- владеть навыками учебно-исследовательской и проектной деятельности, навыками 

разрешения проблем; 

- способность и готовность к самостоятельному поиску методов решения практических 

задач, применению различных методов познания; 

- овладение видами деятельности по получению нового знания, его интерпретации, 

преобразованию и применению в различных учебных ситуациях, в том числе при создании 

учебных и социальных проектов; 

- формирование научного типа мышления, владение научной терминологией, ключевыми 

понятиями и методами;  

- ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и 

жизненных ситуациях;  

- выявлять причинно-следственные связи и актуализировать задачу, выдвигать гипотезу ее 

решения, находить аргументы для доказательства своих утверждений, задавать параметры и 

критерии решения;  

- анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, критически оценивать их 

достоверность, прогнозировать изменение в новых условиях; 

- давать оценку новым ситуациям, оценивать приобретенный опыт; 

- разрабатывать план решения проблемы с учетом анализа имеющихся материальных и 

нематериальных ресурсов;  

- осуществлять целенаправленный поиск переноса средств и способов действия в 

профессиональную среду;  

- уметь переносить знания в познавательную и практическую области жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать знания из разных предметных областей;  

- выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и решения;  

- ставить проблемы и задачи, допускающие альтернативные решения. 

Овладение универсальными регулятивными действиями: 

- сформированность умений самостоятельно 

находить, отбирать и применять различные методы 

познания для решения практико-ориентированных 

задач; 

- владение умениями проводить учебно-

исследовательскую и проектную деятельность, 

представлять ее результаты в виде завершенных 

проектов, презентаций, творческих работ; 

- знать и определять методологию 

исследовательской деятельности;  

- уметь оформлять библиографию, цитаты, ссылки, 

чертежи, схемы, формулы, презентации; 

- совершенствование умений выступать публично;  

- понимать, оформлять и защищать учебно-

исследовательскую работу (проект). 
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а) самоорганизация: 

- самостоятельно осуществлять познавательную деятельность, выявлять проблемы, ставить 

и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и жизненных 

ситуациях; 

- самостоятельно составлять план решения проблемы с учетом имеющихся ресурсов, 

собственных возможностей и предпочтений. 

ОК 02. Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации 

информации и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

В части трудового воспитания: 

- готовность к труду, осознание ценности мастерства, трудолюбие; - готовность к активной 

деятельности технологической и социальной направленности, способность инициировать, 

планировать и самостоятельно выполнять такую деятельность; 

- интерес к различным сферам профессиональной деятельности, умение совершать 

осознанный выбор будущей профессии и реализовывать собственные жизненные планы; 

- готовность и способность к образованию и самообразованию на протяжении всей жизни. 

Овладение универсальными учебными познавательными действиями: 

а) базовые логические действия:  

- самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, рассматривать ее 

всесторонне; 

- устанавливать существенный признак или основания для сравнения, классификации и 

обобщения; 

- определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их достижения; 

- выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых явлениях; 

- вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие результатов целям, оценивать 

риски последствий деятельности; 

- развивать креативное мышление при решении жизненных проблем. 

б) базовые исследовательские действия:  

- владеть навыками учебно-исследовательской и проектной деятельности, навыками 

разрешения проблем;  

- способность и готовность к самостоятельному поиску методов решения практических 

задач, применению различных методов познания; 

- овладение видами деятельности по получению нового знания, его интерпретации, 

преобразованию и применению в различных учебных ситуациях, в том числе при создании 

учебных и социальных проектов; 

- формирование научного типа мышления, владение научной терминологией, ключевыми 

понятиями и методами;  

- ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и 

жизненных ситуациях;  

- выявлять причинно-следственные связи и актуализировать задачу, выдвигать гипотезу ее 

решения, находить аргументы для доказательства своих утверждений, задавать параметры и 

критерии решения;  

- анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, критически оценивать их 

достоверность, прогнозировать изменение в новых условиях; 

- давать оценку новым ситуациям, оценивать приобретенный опыт; 

- разрабатывать план решения проблемы с учетом анализа имеющихся материальных и 

нематериальных ресурсов;  

- осуществлять целенаправленный поиск переноса средств и способов действия в 

профессиональную среду;  

- осуществлять поиск информации, 

представленной в различных знаковых системах, 

вести целенаправленный поиск необходимых 

сведений, делать обоснованные выводы, различать 

отдельные компоненты в информационном 

сообщении, выделять факты, выводы, оценочные 

суждения, мнения; 

- использовать средства информационно-

коммуникационных технологий в решении 

различных задач; 

- использовать различные источники информации 

для решения учебных и (или) практико-

ориентированных задач; 

- совершенствовать умения создавать вторичные 

тексты (тезисы, аннотация, отзыв, рецензия и 

другое); 

- уметь оформлять результаты исследования с 

помощью описания фактов, составления простых 

таблиц, графиков, формулирования выводов. 

описывать результаты наблюдений, обсуждения 

полученных фактов; 

- понимать, оформлять и защищать учебно-

исследовательскую работу (проект). 
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- уметь переносить знания в познавательную и практическую области жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать знания из разных предметных областей;  

- выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и решения; ставить проблемы и 

задачи, допускающие альтернативные решения. 

в) работа с информацией:  

- владеть навыками получения информации из источников разных типов, самостоятельно 

осуществлять поиск, анализ, систематизацию и интерпретацию информации различных 

видов и форм представления; 

- создавать тексты в различных форматах с учетом назначения информации и целевой 

аудитории, выбирая оптимальную форму представления и визуализации; 

- оценивать достоверность, легитимность информации, ее соответствие правовым и 

морально-этическим нормам; 

- использовать средства информационных и коммуникационных технологий в решении 

когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением требований 

эргономики, техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических 

норм, норм информационной безопасности. 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 

команде 

В части трудового воспитания: 

- готовность к труду, осознание ценности мастерства, трудолюбие;  

- готовность к активной деятельности технологической и социальной направленности, 

способность инициировать, планировать и самостоятельно выполнять такую деятельность; 

- интерес к различным сферам профессиональной деятельности, умение совершать 

осознанный выбор будущей профессии и реализовывать собственные жизненные планы; 

- готовность и способность к образованию и самообразованию на протяжении всей жизни. 

В части ценности научного познания: 

- осознание ценности научной деятельности, готовность осуществлять проектную и 

исследовательскую деятельность индивидуально и в группе. 

Овладение универсальными учебными познавательными действиями: 

а) базовые логические действия: 

- самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, рассматривать ее 

всесторонне; 

- устанавливать существенный признак или основания для сравнения, классификации и 

обобщения; 

- определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их достижения; 

- выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых явлениях; 

- вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие результатов целям, оценивать 

риски последствий деятельности; 

- развивать креативное мышление при решении жизненных проблем. 

б) базовые исследовательские действия: 

- владеть навыками учебно-исследовательской и проектной деятельности, навыками 

разрешения проблем;  

- способность и готовность к самостоятельному поиску методов решения практических 

задач, применению различных методов познания; 

- овладение видами деятельности по получению нового знания, его интерпретации, 

преобразованию и применению в различных учебных ситуациях, в том числе при создании 

учебных и социальных проектов; 

- формирование научного типа мышления, владение научной терминологией, ключевыми 

- уметь эффективно взаимодействовать в 

исследовательских группах при решении учебных 

задач, требующих совместной деятельности, 

выполнять свою часть работы по предложенному 

плану (инструкции), соотносить свои действия с 

действиями других участников групповой 

деятельности; 

- уметь корректно выражать своё отношение к 

суждениям собеседников, проявлять уважительное 

отношение к оппоненту и в корректной форме 

формулировать свои возражения, задавать вопросы 

по существу обсуждаемой темы; 

- совершенствование умений выступать публично;  
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понятиями и методами;  

- ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и 

жизненных ситуациях;  

- выявлять причинно-следственные связи и актуализировать задачу, выдвигать гипотезу ее 

решения, находить аргументы для доказательства своих утверждений, задавать параметры и 

критерии решения;  

- анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, критически оценивать их 

достоверность, прогнозировать изменение в новых условиях; 

- давать оценку новым ситуациям, оценивать приобретенный опыт; 

- разрабатывать план решения проблемы с учетом анализа имеющихся материальных и 

нематериальных ресурсов;  

- осуществлять целенаправленный поиск переноса средств и способов действия в 

профессиональную среду;  

- уметь переносить знания в познавательную и практическую области жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать знания из разных предметных областей;  

- выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и решения; ставить проблемы и 

задачи, допускающие альтернативные решения. 

Овладение универсальными коммуникативными действиями: 

а) общение: 

- осуществлять коммуникации во всех сферах жизни; 

- распознавать невербальные средства общения, понимать значение социальных знаков, 

распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать конфликты; 

- владеть различными способами общения и взаимодействия; 

- аргументированно вести диалог, уметь смягчать конфликтные ситуации; 

развернуто и логично излагать свою точку зрения с использованием языковых средств. 

б) совместная деятельность: 

- понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы; 

- выбирать тематику и методы совместных действий с учетом общих интересов, и 

возможностей каждого члена коллектива; 

- осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных ситуациях, проявлять 

творчество и воображение, быть инициативным. 

ОК 05. Осуществлять 

устную и письменную 

коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом особенностей 

социального и 

культурного контекста 

В части трудового воспитания: 

- готовность к труду, осознание ценности мастерства, трудолюбие;  

- готовность к активной деятельности технологической и социальной направленности, 

способность инициировать, планировать и самостоятельно выполнять такую деятельность; 

- интерес к различным сферам профессиональной деятельности, умение совершать 

осознанный выбор будущей профессии и реализовывать собственные жизненные планы; 

- готовность и способность к образованию и самообразованию на протяжении всей жизни. 

В части ценности научного познания: 

- совершенствование языковой и читательской культуры как средства взаимодействия 

между людьми и познания мира. 

Овладение универсальными учебными познавательными действиями: 

а) базовые логические действия: 

- самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, рассматривать ее 

всесторонне; 

- устанавливать существенный признак или основания для сравнения, классификации и 

- готовить устные выступления и письменные 

работы по различной проблематике, составлять 

сложный и тезисный план; 

- совершенствование умений использовать правила 

русского речевого этикета в учебно-научной сфере 

общения; 

- представлять результаты учебно-

исследовательской и проектной деятельности;  

- использовать образовательные информационно-

коммуникационные инструменты и ресурсы для 

решения учебных задач; 

- представлять в различных формах (графики, 

таблицы, схемы, диаграммы, карты) информацию;  

- совершенствование умений выступать публично;  

- понимать, оформлять и защищать учебно-
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обобщения; 

- определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их достижения; 

- развивать креативное мышление при решении жизненных проблем. 

б) базовые исследовательские действия: 

- владеть навыками учебно-исследовательской и проектной деятельности, навыками 

разрешения проблем;  

- способность и готовность к самостоятельному поиску методов решения практических 

задач, применению различных методов познания; 

- овладение видами деятельности по получению нового знания, его интерпретации, 

преобразованию и применению в различных учебных ситуациях, в том числе при создании 

учебных и социальных проектов; 

- выявлять причинно-следственные связи и актуализировать задачу, выдвигать гипотезу ее 

решения, находить аргументы для доказательства своих утверждений, задавать параметры и 

критерии решения;  

- разрабатывать план решения проблемы с учетом анализа имеющихся материальных и 

нематериальных ресурсов;  

- уметь переносить знания в познавательную и практическую области жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать знания из разных предметных областей.  

в) работа с информацией:  

- оценивать достоверность, легитимность информации, ее соответствие правовым и 

морально-этическим нормам. 

Овладение универсальными коммуникативными действиями: 

а) общение: 

- осуществлять коммуникации во всех сферах жизни; 

- владеть различными способами общения и взаимодействия; 

- аргументированно вести диалог, уметь смягчать конфликтные ситуации; 

развернуто и логично излагать свою точку зрения с использованием языковых средств. 

исследовательскую работу (проект). 

ОК 09. Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках 

В части трудового воспитания: 

- готовность к труду, осознание ценности мастерства, трудолюбие;  

- готовность к активной деятельности технологической и социальной направленности, 

способность инициировать, планировать и самостоятельно выполнять такую деятельность; 

- интерес к различным сферам профессиональной деятельности, умение совершать 

осознанный выбор будущей профессии и реализовывать собственные жизненные планы; 

- готовность и способность к образованию и самообразованию на протяжении всей жизни. 

В части ценности научного познания: 

- совершенствование языковой и читательской культуры как средства взаимодействия 

между людьми и познания мира. 

Овладение универсальными учебными познавательными действиями: 

а) базовые логические действия: 

- самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, рассматривать ее 

всесторонне; 

- устанавливать существенный признак или основания для сравнения, классификации и 

обобщения; 

- определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их достижения; 

- выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых явлениях; 

- вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие результатов целям, оценивать 

- формулировать выводы и заключения на основе 

анализа и интерпретации информации из 

различных источников информации;  

- критически оценивать и интерпретировать 

информацию, получаемую из различных 

источников; 

- сформированность умений находить и 

использовать различные источники информации 

для получения новых знаний. 
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риски последствий деятельности; 

- развивать креативное мышление при решении жизненных проблем. 

б) базовые исследовательские действия: 

- владеть навыками учебно-исследовательской и проектной деятельности, навыками 

разрешения проблем;  

- способность и готовность к самостоятельному поиску методов решения практических 

задач, применению различных методов познания. 

ПК 1.1. Проектировать 

процесс обучения на 

основе федеральных 

государственных 

образовательных 

стандартов, примерных 

основных 

образовательных 

программ начального 

общего образования. 

 

В области трудового воспитания: 

- готовность к труду, осознание ценности мастерства, трудолюбие; 

- готовность к активной деятельности технологической и социальной направленности, 

способность инициировать, планировать и самостоятельно выполнять такую деятельность; 

- интерес к различным сферам профессиональной деятельности, умение совершать 

осознанный выбор будущей профессии и реализовывать собственные жизненные планы; 

- готовность и способность к образованию и самообразованию на протяжении всей жизни. 

В области ценности научного познания: 

- сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития 

науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, способствующего 

осознанию своего места в поликультурном мире; 

- совершенствование языковой и читательской культуры как средства взаимодействия 

между людьми и познания мира; 

- осознание ценности научной деятельности, готовность осуществлять проектную и 

исследовательскую деятельность индивидуально и в группе. 
Овладение универсальными учебными познавательными действиями: 

а) базовые логические действия: 

- самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, рассматривать ее 

всесторонне; 

- устанавливать существенный признак или основания для сравнения, классификации и 

обобщения; 

- определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их достижения; 

- выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых явлениях; 

- вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие результатов целям, оценивать 

риски последствий деятельности; 

- развивать креативное мышление при решении жизненных проблем. 

б) базовые исследовательские действия: 

- владеть навыками учебно-исследовательской и проектной деятельности, навыками 

разрешения проблем;  

- способность и готовность к самостоятельному поиску методов решения практических 

задач, применению различных методов познания. 

- владение умениями проводить учебно-

исследовательскую и проектную деятельность, 

представлять ее результаты в виде завершенных 

проектов, презентаций, творческих работ; 

- использовать образовательные информационно-

коммуникационные инструменты и ресурсы для 

решения учебных задач. 
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Код личностных 

результатов 
Планируемые личностные результаты реализации программы 

ЛР 1 Осознающий себя гражданином и защитником великой страны. 

ЛР 3 

Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам гражданского общества, обеспечения безопасности, прав и свобод граждан 

России. Лояльный к установкам и проявлениям представителей субкультур, отличающий их от групп с деструктивным и девиантным 

поведением. Демонстрирующий неприятие и предупреждающий социально опасное поведение окружающих. 

ЛР 4 
Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий ценность собственного труда. Стремящийся к формированию в 

сетевой среде личностно и профессионального конструктивного «цифрового следа». 

ЛР 5 
Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической памяти на основе любви к Родине, родному народу, малой родине, 

принятию традиционных ценностей многонационального народа России. 

ЛР 6 Проявляющий уважение к людям старшего поколения и готовность к участию в социальной поддержке и волонтерских движениях. 

ЛР 7 
Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий собственную и чужую уникальность в различных ситуациях, во всех 

формах и видах деятельности. 

ЛР 8 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям различных этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных групп. 

Сопричастный к сохранению, преумножению и трансляции культурных традиций и ценностей многонационального российского 

государства. 

ЛР 9 

Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопасного образа жизни, спорта; предупреждающий либо преодолевающий 

зависимости от алкоголя, табака, психоактивных веществ, азартных игр и т.д. Сохраняющий психологическую устойчивость в ситуативно 

сложных или стремительно меняющихся ситуациях. 

ЛР 10 Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой безопасности, в том числе цифровой. 

ЛР 11 Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий основами эстетической культуры. 

ЛР 12 
Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и воспитанию детей; демонстрирующий неприятие насилия в семье, ухода 

от родительской ответственности, отказа от отношений со своими детьми и их финансового содержания. 

ЛР 13 

Принимающий и транслирующий ценность детства как особого периода жизни человека, проявляющий уважение к детям, защищающий 

достоинство и интересы обучающихся, демонстрирующий готовность к проектированию безопасной и психологически комфортной 

образовательной среды, в том числе цифровой. 

ЛР 14 
Стремящийся находить и демонстрировать ценностный аспект учебного знания и информации и обеспечивать его понимание и 

переживание обучающимися.  

ЛР 15 
Признающий ценности непрерывного образования, необходимость постоянного совершенствования и саморазвития; управляющий 

собственным профессиональным развитием, рефлексивно оценивающий собственный жизненный и профессиональный опыт. 

ЛР 16 

Демонстрирующий готовность к профессиональной коммуникации, толерантному общению; способность вести диалог с обучающимися, 

родителями (законными представителями) обучающихся, другими педагогическими работниками и специалистами, достигать в нем 

взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их достижения. 

ЛР 17 
Проявляющий ценностное отношение к культуре и искусству, к культуре речи и культуре поведения, к красоте и гармонии, готовность 

транслировать эстетические ценности своим воспитанникам. 

 



 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем дисциплины и виды учебной деятельности 

 

Вид учебной деятельности 
Объем 

часов 

1 курс 2 курс 3 курс 4 курс 

1 2 3 4 5 6 7 8 

Максимальная учебная нагрузка, в том числе:  32 - 32 - - - - - - 

Аудиторная учебная нагрузка (учебные занятия), в том числе: 32 - 32 - - - - - - 

урок, лекция, в том числе: 6 - 6 - - - - - - 

контрольная работа - - - - - - - - - 

практическое занятие, семинар, в том числе 26 - 26 - - - - - - 

промежуточная аттестация в форме ДЗ, КДЗ 4 - 4 - - - - - - 

лабораторное занятие - - - - - - - - - 

Внеаудиторная учебная нагрузка (самостоятельная работа) - - - - - - - - - 

Основное содержание, в том числе: 18 - 18 - - - - - - 

теоретическое обучение 4 - 4 - - - - - - 

практические занятия  14 - 14 - - - - - - 

Профессионально ориентированное содержание (содержание 

прикладного модуля), в том числе 
14 - 14 - - - - - - 

теоретическое обучение 2 - 2 - - - - - - 

практические занятия 12 - 12 - - - - - - 

Форма промежуточной аттестации ⃰  - ДЗ - - - - - - 

         

⃰ дифференцированный зачет – ДЗ, комплексный дифференцированный зачет – КДЗ, экзамен – Э, комплексный экзамен - КЭ 
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2.2. Тематический план и содержание  
 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-ориентированное), лабораторные и 

практические занятия, прикладной модуль (при наличии) 

Объем 

часов 

Формируемые 

ОК и ПК 

1 2 3 4 

Тема 1. 

Требования к подготовке 

индивидуального 

проекта 

Содержание учебного материала: теоретическое обучение 

Цели изучения дисциплины «Индивидуальный проект».  Понятие проекта, проектной деятельности, 

исследовательской деятельности. Типология индивидуальных проектов. Требования к структуре и 

содержанию индивидуальных проектов. Этапы работы над индивидуальным проектом (подготовительный, 

проектировочный, практический, контрольно-корректировочный, заключительный). 

4 ОК 01., ОК 02., 

ОК 4., ОК 05., 

ОК 09. 

Тема 2. 

Подготовительный этап 

работы над 

индивидуальным проектом 

Содержание учебного материала: практические занятия: 
Требования к формулировке темы индивидуального проекта (проблемность, недвусмысленность, 

лаконичность). Определение типа индивидуального проекта. Понятие и виды продукта проектной 

деятельности (веб-сайт, видеофильм (видеоролик), выставка, газета, фоторепортаж, буклет, макет, статья, 

презентация и др.). Содержание паспорта индивидуального проекта (дисциплина, тема, тип, проектный 

продукт, проблемные вопросы, актуальность, объект исследования, предмет исследования, цель проектно-

исследовательской деятельности, задачи, методы проектно-исследовательской деятельности, структура).  

4 ОК 01., ОК 02., 

ОК 4., ОК 05., 

ОК 09. 

Тема 3. 

Проектировочный этап 

работы над 

индивидуальным проектом 

Содержание учебного материала: практические занятия 
Проблемные вопросы по теме исследования (что/кто…, какие типы, виды, этапы и т.п., как решить). Актуальность 

выбранной темы индивидуального проекта (понятие, краткая историческая справка, классификация, 

спорность/уточнение, связь с будущей профессией). Определение объекта и предмета исследования. Формулировка 

цели и задач проектно-исследовательской деятельности. Методы проектно-исследовательской деятельности. 

Требования к структуре и содержанию введения к индивидуальному проекту. 

6 ОК 01., ОК 02., 

ОК 4., ОК 05., 

ОК 09. 

Тема 4. 

Практический этап 

работы над 

индивидуальным проектом 

Содержание (профессионально-ориентированное) учебного материала: теоретическое обучение 

Виды информационных источников (печатные и цифровые ресурсы; справочная, учебная, научно-

методическая, публицистическая литература). Правила цитирования и тезирования. Требования к оформлению 

и представлению продукта проектной деятельности. 

2 ОК 01., ОК 02., 

ОК 4., ОК 05., 

ОК 09., ПК 1.1. 

Содержание (профессионально-ориентированное) учебного материала: практические занятия 

Требования к структуре и содержанию глав и параграфов основной части индивидуального проекта 

(вступление, основная часть с цитатами и тезисами из выбранных источников информации, выводы). 

Требования к техническому оформлению индивидуального проекта. 

6 ОК 01., ОК 02., 

ОК 4., ОК 05., 

ОК 09., ПК 1.1. 

Тема 5. 

Контрольно-

корректировочный этап 

работы над 

индивидуальным проектом 

Содержание (профессионально-ориентированное) учебного материала: практические занятия 
Требования к структуре и содержанию заключения (итоги проектной деятельности, практическая значимость 

проекта, теоретическая значимость проекта (при необходимости), перспективный вывод). 

Требования к структуре и содержанию списка информационных источников. Технические требования к 

оформлению списка информационных источников. Оформление паспорта проекта. 

4 ОК 01., ОК 02., 

ОК 4., ОК 05., 

ОК 09., ПК 1.1. 

Тема 6. 

Заключительный этап 

работы над 

индивидуальным проектом 

Содержание (профессионально-ориентированное) учебного материала: практические занятия 
Требования к публичному выступлению на защите индивидуального проекта: содержание доклада 

(использование содержания, введения, выводов по главам и параграфам, заключения), поведение, речь. 

Требования к структуре (соответствие слайдов и их содержания докладу, демонстрация проектного продукта) 

и оформлению мультимедийной презентации (контраст фона и шрифта, размер и тип шрифта, наличие 

фотографий, картинок, элементов Smart Art, таблиц, диаграмм, наличие заголовков у слайдов, грамотность). 

2 ОК 01., ОК 02., 

ОК 4., ОК 05., 

ОК 09., ПК 1.1. 

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет) 4  

Всего: 32  

 



 12 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Требования к материально-техническому обеспечению 

Реализация рабочей программы дисциплины требует наличия учебного кабинета основ 

учебно-исследовательской деятельности.  

  

Оборудование учебного кабинета:  

 посадочные места по количеству студентов (столы, стулья); 

 рабочее место преподавателя (стол, стул, доска аудиторная (классная)). 

 

Технические средства обучения:  

 ноутбук (компьютер); 

 интерактивная доска (экран для проектора); 

 мультимедийный проектор. 

 

Учебно-методическое обеспечение: 

 учебно-методический комплекс по дисциплине;  

 библиотечный фонд.  

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 

литературы  

Основные источники: 
1. Байкова, Л. А.  Основы учебно-исследовательской деятельности : учебное пособие для 

среднего профессионального образования / Л. А. Байкова. — 2-е изд., испр. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 122 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-12527-6. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/518041. 

2. Индивидуальный проект. 10-11 классы : учеб. пособие для общеобразоват. организаций 

/ [М.В. Половкова, А.В.Носов, Т.В. Половкова, М.В.Майсак]. – 3-е изд. – Москва : 

Просвещение, 2021. – 159 с. – (Профильная школа). – ISBN 978-5-09-077323-2. – Текст : 

непосредственный. 

 

Дополнительные источники: 

1. Индивидуальный проект: рабочая тетрадь. 10–11  классы : учебное пособие / Л. Е. 

Спиридонова, Б. А. Комаров, О. В. Маркова, В. М. Стацунова.  — СПб. : КАРО, 2019.  — 

104  с. - ISBN 978-59925-1391-2. – Текст электронный. 

2. Шилова, Л.Н. Организация проектно-исследовательской деятельности обучающихся: от 

учебного (ученического) проекта до курсового проектирования : учебно-методическое 

пособие / авт.-разраб. : Л.Н. Шилова [и др.]. – Н.Новгород : Нижегородский институт 

развития образования, 2018. – 102 с. – ISBN 978-5-7565-0783-6. – Текст : электронный // 

Нижегородский институт развития образования : [сайт]. – URL: 

http://www.niro.nnov.ru/?id=50179  

3. Шилова, Л.Н. Учебный проект как технология развития творческих возможностей 

студентов : учебно-методич. пособие / авт.-разраб. : В.Н. Фролова, Л.Н. Шилова. – 

Н.Новгород : ГБОУ ДПО НИРО «Нижегородский институт развития образования», 2016. – 

103 с. – ISBN 978-5-7565-0690-7. – Текст : электронный // Нижегородский институт 

развития образования : [сайт]. – URL: http://www.niro.nnov.ru/?id=30666 

http://www.niro.nnov.ru/?id=50179
http://www.niro.nnov.ru/?id=30666
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Контроль и оценка раскрываются через усвоенные знания и приобретенные студентами 

умения, направленные на формирование общих и профессиональных компетенций. 

 
Общая/профессиональная компетенция Раздел/Тема Тип оценочных мероприятий 

ОК 01. Выбирать способы решения задач 

профессиональной деятельности применительно к 

различным контекстам 

Тема 1. – 6. Тестирование 

Устный опрос 

Подготовка паспорта проекта 

Выполнение заданий 

дифференцированного зачета 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, 

анализа и интерпретации информации, и 

информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности 

Тема 1. – 6. Тестирование 

Устный опрос 

Подготовка паспорта проекта 

Выполнение заданий 

дифференцированного зачета 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в 

коллективе и команде 

Тема 1. – 6. Подготовка паспорта проекта 

Выполнение заданий 

дифференцированного зачета 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную 

коммуникацию на государственном языке 

Российской Федерации с учетом особенностей 

социального и культурного контекста  

Тема 1. – 6. Тестирование 

Устный опрос 

Подготовка паспорта проекта 

Выполнение заданий 

дифференцированного зачета 

ОК 09. Пользоваться профессиональной 

документацией на государственном и иностранном 

языках 

Тема 1. – 6. Тестирование 

Устный опрос 

Подготовка паспорта проекта 

Выполнение заданий 

дифференцированного зачета 

ПК 1.1. Проектировать процесс обучения на основе 

федеральных государственных образовательных 

стандартов, примерных основных образовательных 

программ начального общего образования. 

Тема 1. – 6. Устный опрос 

Подготовка паспорта проекта 

Выполнение заданий 

дифференцированного зачета 

 


